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SIUNYHETER

20 januari data kurs for tre grupper nyanlénda.

21 januari SIU halsade lycka till till Eritreanska forbundet arsmote.

22 januari SIU traffade nya forening Ariana for ensamkommande.

22 januari SIU Internationella kvinnokaffet kvall.

23 januari Data kurs for aldre.

24 januari mote med Arbetsformedlingen, Uppsala kommun och Atrium — Ljungberg.
24 januari Mote i Gottsunda for aldre.

25 januari Kultursamtal for nyanlanda .

25 januari Sveriges foreningar styrelse mote.

26 januari datakurs for nyanlanda.

LOKALA NYHETER

Kommunen utreder ungas énskemal om framtida kulturverksamhet

Uppsala kommun utreder just nu hur kulturverksamheten for unga i centrala Uppsala ska se ut
i framtiden. Det gors genom méten och via en webbenkat. Malet &r att alla som &r unga ska ha
forutsattningar att véaxa som méanniska, utveckla sina kreativa sidor och bidra till
samhallsutvecklingen.

| dag finns det fyra verksamheter med 6ppen fritidsverksamhet/ungdomskulturverksamhet i
centrala Uppsala, helt eller delvis finansierade av kommunen. Verksamheterna har olika
karaktar, syften och forutsattningar men gemensamt ar att de lockar ungdomar fran hela
kommunen.

Fastigheten pa Svartbacksgatan 32, dar féreningen Ungdomens Hus bedriver sin verksamhet,
behover totalrenoveras. Infor det behdver kulturnamnden fatta beslut kring om man vill
fortsatta hyra en renoverad fastighet och upplata den till foreningen eller om det finns andra
battre lampade lokaler for foreningens behov. Kulturnamnden liksom tjanstepersoner pa
forvaltningen har haft en kontinuerlig dialog med féreningen Ungdomens Hus om detta.
Kélla: Uppsala kommun
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Patienter med depression eller somnsvarigheter erbjuds behandling via

natet

Med start i februari kommer patienter vid fyra vardcentraler i Uppsala lan att erbjudas
behandling mot depression och sdmnsvarigheter via natet.

— Den 6kade psykiska ohéalsan ar en stor utmaning for hélso- och sjukvarden. Vi behdver hitta
nya sétt att mota patienterna, inte bara fysiskt, utan dven digitalt, siger Malena Ranch (MP),
ordforande for vardstyrelsen.

Under varen kommer patienter i Uppsala lan som lider av depression och/eller
somnsvarigheter att kunna fa behandling via natet med hjalp av KBT, kognitiv beteendeterapi.
Ett pilotprojekt kommer att genomforas vid vardcentralerna Ekeby hélsocenter,
Familjelakarna Balsta, Familjelakarna Luthagen och Arsta vardcentral.

Behandlingen gar till sa att patienten till stor del pa egen hand arbetar med ett material som ar
en blandning av information och uppgifter.De star ocksa i kontakt med en psykolog, som
bedémer utvecklingen och ger feedback. Nar det géller depressioner far man ocksa traffa en
psykolog som gor en inledande beddémning.

Kaélla: Region Uppsala

Polisen flyttar till Ulleraker

Uppsalapolisen flyttar delar av personalen till lokaler i Ulleraker. Exakt placering och vad
poliserna ska arbeta med dar ar hemligt.

2004 invigdes polishuset Blanka pa Svartbéacksgatan i Uppsala. Trots att lokalerna byggdes
for att passa verksamheten ar utrymmena sedan flera ar alltfor sma enligt polisen.

Detta uppges vara orsaken till att polisen nyligen utvidgat och skaffat nya lokaler pa
Ullerakersomradet i sodra Uppsala.

Kalla: UNT

RIKSNYHETER

Swedbank: Bopriserna ner med fem procent till

Bostadspriserna i storstadsregionerna kan falla med ytterligare fem procent, spar Swedbank i
en ny rapport.

Nordea flaggar a sin sida for minskat byggande kommande ar.

Turbulensen pa bostadsmarknaden ser ut att fortsatta ett tag till, tror Swedbank i sin senaste
konjunkturrapport. Stort utbud av nybyggda lagenheter och ett skarpt amorteringskrav gor att
priserna pa framst bostadsratter kan falla med ytterligare fem procent i storstadsregionerna.
Kaélla: Aftonbladet
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Arbetsgivaren viktig for nyanlanda

Arbetsgivarens stod ar viktigt for att nyanlanda ska fa kvalificerade jobb, visar en studie fran
LinkOpings universitet av ett framgangsrikt projekt pa Arbetsformedlingen.
Arbetsformedlingen ansvarar for etableringsuppdraget: att personer som &r nya i Sverige
snabbt ska komma i arbete eller utbildning. Av de nyanlanda har nastan 50 procent gymnasie-
eller hogre uthildning, trots det &r det manga som bara far mindre kvalificerade jobb som inte
matchar deras kompetenser. Forutom att de inte far anvanda sin kompetens, blir det en
uttrangningseffekt pa arbetsmarknaden, vilket innebér att personer med lagre formell
utbildningsniva blir helt utan jobb.

Projektet "I centrum av etableringen” bedrevs pd Arbetsformedlingens huvudkontor i
Stockholm under ett halvar. Projektet hade tva syften: dels att genom att intervjua deltagare i
etableringsuppdraget skapa kunskap om hur deltagare upplever sin situation och
Arbetsformedlingens insatser, dels genom att i praktiken fungera som en etableringsinsats for
de fyra nyanlénda invandrare som rekryterades for att medverka i projektet.

Kélla: Statskoll



